ROPAZU NOVADA PASVALDIBA

GARKALNES PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “CIEKURINS?”
Reg. Nr. 4301903255
Mediku iela 4, Langstini, Garkalnes pagasts, Ropazu novads, LV-2137
Talr. 27049672
pii.ciekurins@ropazi.lv
Langstinos

IEKSEJIE NOTEIKUMI

03.09.2021. Nr. 1-4
Izglitibas procesa organizéSana,
nodroSinot COVID-19 infekcijas izplatibas ierobeZzo$anu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta
2020.gada 9.junija noteikumu Nr.360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid—19 infekcijas izplatibas
ierobeZosanai” 40.51. apak$punktu

I. Visparigie jautajumi

1. Iestade veic rapigu izglitojamo veselibas novéroSanu katru dienu, mérot kermena
temperatiiru péc vajadzibas.

2. lestadé sazina notiek telefoniski, ka ari e-klasg.

3. Ieksgjie noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu, kada organizé izglitibas
procesu PII “Ciekurind” (turpmak — lestade), nodrosinot dro$u izglitibas procesu, lai
mazinatu lestades darbinickiem un izglitojamajiem risku inficgties ar Covid—19, istenojot
Ministru kabineta 2020.gada 9.junija noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskds drosibas
pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZo$anai” (turpmak — MK noteikumi)
noteiktos informeSanas, distances ievérosanas, higiénas un personas veselibas stavokla
uzraudzibas pamatprincipus, ka arT testéSanas organizésanu.

4. Noteikumi ir saistosi Iestades darbiniekiem un izglitojamo likumiskajiem parstavjiem
(turpmak — Vecaki).

5. lestades telpas atrasties un klatiené izglitibas procesa un ta nodrosinasana piedalities var
tikai darbinieki ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimo$anas sertifikatu vai ar
apliecinajumu papira vai elektroniska forma par negativu Covid—19 testa rezultatu, kuru



uzrada ar vaditdjas rikojumu noteiktajai atbildigajai personai, ka ari izglitojamie, bez
infekcijas slimibas pazimém.

6. lestade nedrikst atrasties personas, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai,
kuram ir elpcelu infekcijas slimibu pazimes.

7. Vecaku un citu iestadei nepiedero$o personu uzturéSanos iestadé nosaka pirmsskolas
iek3gjie noteikumi par kartibu, kada izglitojamo vecaki un citas personas uzturas iestadz.

IL. Izglitibas procesa organizésana

8. Pirmsskolas izglitibas process iestadé tiek organizéts klatieng, ievérojot MK noteikumos
noteiktos pamatprincipus un no tiem izrieto3as prasibas.

9. Testades izglitibas procesa TstenoSanas veids var tikt mainits MK noteikumos noteiktajos
gadijumos atbilstosi epidemiologiskajai situacijai iestadé, RopaZu novada, vai valsti
noteiktaja kartiba.

10. Izglitibas process lestade tiek nodro$inats saskana ar lestades ieks€jas kartibas
noteikumiem, ciktal tie nav pretruna MK noteikumiem.

11. Izglitibas process pirmsskold tiek nodro$inats atbilstodi pirmsskolas vaditaja
apstiprinatajam Macibu gada darba planam, kura var tikt veiktas izmainas atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai valsti.

12. Izglitibas process iestade tiek nodro$inats atbilstosi iestades vaditajas apstiprinatajam
dienas rezimam, kura var tikt veiktas izmainas atbilsto$i epidemiologiskajai situdicijai valsti.
Dienas reZims tiek ievietots elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase.

13. lestade par izmainam dienas rezima nekavéjoties informé izglitojamo Vecakus, nosiitot
informaciju elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase.

14. Piesardzibas pasakumu isteno$anai un izglitojamo pliismas organizé$anai:

14.1. izglitojamo apmaciba notiek katras grupas telpa, iznemot, miuzikas apguvei tiek
izmantota muzikas zale;

14.2. sporta nodarbibas tick organizétas vienas grupas ietvaros ick3telpa vai artelpa lidz
gaisa temperattra neparsniedz - 10°C (atkarigs no laika apstakliem);

14.3. izglitojamo &dinaanas organizéSanai ir noteikti &dinasanas laiki édamzalé vai
grupu telpas;

14.4. izglitojamos no rita pie ieejas sagaida grupas skolotaja/skolotdja paligs vai
dezurante, ka ar1 vakara pavada lidz izejas durvim, parliecinoties, ka Vecaks bérnu
sagaida.



III. Covid-19 infekcijas ierobezoSanas pamatprincipu un piesardzibas
pasakumu ievéroSana un nodroSinasana

15. Covid-19 infekcijas izplatibas novér§anas pamatprincipu ievérosanai Iestadé vaditaja ar
rikojumu nosaka atbildigas personas par informéSanu, distancé3anas ievéro$anu, higiénas
prasibu nodroSinaSanu un ievéroSanu un izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla
uzraudzibu un ievéroSanu, ka arf testéSanas organizéSanu.

16. Komunikacijas nodrosinasana notiek atbilstosi iestades vaditdjas noteiktajai ricibas
shémai (skat. Pielikumu Nr. 1) $adam mérkgrupam:

16.1. Iestade — Departaments;

16.2. Iestade — SPKC;

16.3. Iestades vaditajs — Darbinieki;
16.4. lestade — Vecaki;

16.5. Vecaki — lestades vaditajs.

17. Testades iekStelpas un artelpas tiek izvietotas informativas norddes par Covid—19
piesardzibas pasakumiem saskapa ar MK noteikumos noteiktajam prasibam.

18. lestades koplietoSanas telpas visi darbinieki lieto mutes un deguna aizsegu.

19. Mutes un deguna aizsegu var nelietot (iznpemot gadijumu, ja, izvértgjot epidemiologisko
situdciju, pirmsskolas vaditajs ir pienémis ar Departamentu saskanotu pamatotu lémumu par
mutes un deguna aizsega lietoSanu):

19.1. Iestades darbinieki ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimo3anas sertifikatu
grupas telpa vai sava darba kabineta, ja visi vienlaikus telpa eso$ie darbinieki ir ar
sadarbsp€jigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu.

20. Izglitojamo un darbinieku testéSana tiek veikta katru ned€lu atbilstodi Slimibu
profilakses un kontroles centra timeklvietné publicétajam algoritmam:

20.1. testa nodoSana — otrdienas no plkst.7.00 lidz 8.00;
20.2. testa nodoSana laboratorijai — otrdienas no plkst.8.10;

20.3. Ja lestades darbinieks atgriezas iestadé p&c prombiitnes vai neieklaujas iestades
testéSanas grafika, vin§ Covid-19 testu veic patstavigi iestadei piesaistitaja laboratorija,
kurai nodoti darbinieka dati.

21. lestades medmasa un/vai pedagogs veic vizualu izglitojamo veselibas skriningu, lai
identificétu akiitas elpcelu infekcijas slimibu pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums, kakla
sapes); slimibas simptomu gadijuma lestades medmasa nodro$ina izglitojama izolaciju, veic
kermena temperatiiras mériSanu ar digitdlo termometru, informé izglitojama Vecakus.
Vecakiem, pec iesp€jas nekavgjoties, jaierodas pakal b&rnam un jasazinas ar gimenes arstu.



22. Ja slimibas pazimju c&lonis ir Covid-19, Vecakiem par to nekavéjoties jainformé
iestade. Péc pilnigas atveseloSanas izglitojamais iestade var atgriezties tikai ar arsta izzinu.
Izglitojamo veselibas stavokla uzraudziba primari ir Vecidku atbildiba.

23. Higiénas prasibu ieveéroSana tiek nodro$inata atbilstosi MK noteikumiem un Slimibu un
profilakses centra noradijumiem:

23.1. Izglitojamajiem un Jestades darbiniekiem bieZi un riipigi jamazga rokas:
23.2. ar tideni un ziepém;
23.2. pirms un péc &8anas;
23.4. péc tualetes apmeklgjuma;
23.5. péc pastaigas ara;
23.6. roku mazgaSanu javeic vismaz 40 sekundes;
23.7. roku nosusinasanai jalieto vienreiz lietojamie dvieli.
24. Nepieskaries sejai (actm, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam.

25. lestade maca izglitojamos pareizi mazgat rokas, ievérojot SPKC majaslapa publicétos

ieteikumus “Roku mazgasana”;, “Animacijas filma b&émiem par roku higiénas ievéroganu®
(skatit te — https://www.youtube.com/watch?v=vDIFPEoCnRo&feature=youtu.be).

26. lestades tualetes ir izvietota izglitojamajiem piecjama un skaidra informacija ar
atgadinajumu par higiénu un roku mazgasanu.

27. Ja nav iespgjams nomazgat rokas, rokas jadezinficEé ar spirtu saturodiem roku
dezinfekcijas lidzekliem.

28. lestades darbiniekiem un izgltitojamajiem atrodoties iestadé jalieto mainas apavi. Péec
apavu mainas jamazga rokas.

29. lestade riipigi izverte koplietosanas priek§metus un rotallietas grupas telpas un iznem no
aprites to, ko nevar regulari katru dienu pienacigi mazgat un dezinficét (parsvara attiecas uz
tadam lietam, kuras bérni lieck muté vai citadi piesarno ar elpcelu izdalijumiem).

30. Iestades darbinieki regulari veic rotallietu mazgasanu, izmantojot ziepjudeni.
31. Iestad€ neizmanto mikstas un citas rotallietas, kuras nav iesp&jams mazgat.

32. Izglitojamie drikst uz iestadi atnest vienu savu personigo rotallietu, kura paliek iestadé
un netiek nesta majas. Izglitojamie un darbinieki péc iespgjas lieto tikai personiskos
rakstampiederumus.

33. Iestades darbinieki regulari védina telpas.

34. lestades darbinieki regulari veic telpu uzkopS$anu. Ripigi notirot un dezinficgjot
koplietoSanas virsmas.



I11. DistancéSanas ievéro$ana

35. lestade péc iesp€jas nodrosina, ka visas macibu aktivitates un pasakumi notiek katrai
izglitojamo grupai atseviski.

36. Edinasanu organizé katrai bérnu grupai atseviski grupas telpa vai nodroSina, ka
€damzalé vienlaicigi &d tikai viena grupa vai grupas nodalot vienu no otras.

37. Péc iespgjas gultas iestade izvieto talak vienu no otras. Ja iespgjams, izglitojamo
guldinasana ievéro principu — ,,galva pret kajam”.

38. lestadei ir tiesibas izvertét intere$u izglitibas pulcinu norisi iestade, lai mazinatu
infic@8anas riskus.

39. Jaunako grupu berniem, organizgjot adaptaciju pirmsskolas iestadg, iesp&ju robeZas, to
nodroSina bez Vecaku klatbutnes.

40. lestades telpas un teritorija iestades darbinieki ir atbildigi par savstarpjo distances
ieveroSanu, Tpasi situacijas, kad koplietoSanas telpas uzturas vairaku grupu izglitojamie.

41. Pedagogi iepazistina izglitojamos ar iestdadé noteiktajiem drosibas pasakumiem, to
ievéroSanu un skaidro 3o pasakumu nepiecieSamibu inficéSanas risku mazinasanai. Grupu
pedagogi informé izglTtojamos par personigas higiénas nosacTjumu ievérosanu: pareizu roku
higiénu (bieZu un riipigu roku mazgaSanu) un respiratoras higiénas (pareizas klepo$anas,
SkaudiSanas un deguna $pauksanas kultiiras) ievéroSanu.

42. Katrs izglitojamais savas virsdrébes un mainas apavus atstdj personigaja skapiti.
Skolotaju paligi uzrauga, lai b&rni garderobés uzturas péc iespéjas mazaku laiku.

43. lestades eédamzalé izglitojamo uzturé$anas atlauta tikai pusdienam paredzétaja laika pec
grafika, kas apstiprinats ar Iestades vaditajas rikojumu, pedagoga pavadiba (kopa ar
pedagogu ierodas uz pusdienam un kopa dodas atpakal uz grupas telpu), ievérojot
distancSanas prasibas starp grupam. PusdienoSanai paredzétajiem galdiem tiek nodroginata
distance.

44. Sporta nodarbibas labos laika apstaklos tiek planotas Iestades sporta laukuma vai meza.

45. Izglitojamie sporta nodarbibam gérbjas pie sava skapiSa, péc tam sporta skolotaja
pavadiba dodas uz nodarbibu; p&c nodarbibas sporta skolotajs izglitojamos aizved atpakal
uz grupas telpu.

46. TualeSu telpas vienlaikus var atrasties ne vairak izglitojamo, cik tajas ir faktiski
izmantojamo sédpodu, pie izlietném tualeté — vizuals atgadinajums par roku mazgasanu péc
tualetes apmeklgjuma.

47. Pirmsskola izveérte€ pasakumu organizéSanu un organizé pasakumus tikai tados
gadijumos, ja ir iespg&jams ievérot Covid—19 izplatibas mazinaSanas pamatprincipus.



48. lIzglitojamie:
48.1. ievero pirmskolas ieksgjas kartibas noteikumus un ar tiem iepazistina grupas
skolotaja;

48.2. ievéro personigo higiénu, mazga rokas péc tualetes apmekl&juma, dodoties uz
€damzali un pirms izmanto macibu lidzeklus;

48.3. dzeramajam udenim grupu telpas izmanto personigi markétas plastmasa
glazites, dodoties ara — personigas tidens pudeles.

49. Izglttojamo Vecaki:
49.1. tiek piepemti tikai péc ieprick3Gjas pieteikSanas;

49.2. Vecaki un apmekl&taji teritorija ienak un iziet pa centralajiem vartiem Mediku
iela 4, Sakaru iela 5, Mediku iela 3¢, Langstinos.

50. Ievéro 2m distanci.
51. Lai atvestu un aizvestu izglitojamos uz un no iestades, vecaki ierodas ievérojot:

51.1. lestades darba laiku: ne agrak ka plkst. 7.00 un ne vélak ka plkst. 19.00;
(ieteicams 18:40);

51.2. netraucgjot izglitojamo €dinasanas un miega rezimu;
51.3. komunicgjot ar iestades darbinieku, vecakiem jaievéro 2m distance.

52. Sazinai un informacijas apmainai ar iestadi izmanto elektroniskis skolvadibas sistému e-
klase vai sazinas telefoniski.

53. Tiek aicinati vérot savu bérnu veselibas stavokli un nevest uz iestadi, sazinaties ar
gimenes arstu, ja bérnam novérojamas infekciju slimibas pazimes, jo Tpadi augsgjo elpcelu
saslim8anas pazimes (iestade var atgriezties tikai péc pilnigas atveselo3anas ar gimenes arsta
izzinu, ko iesniedz grupas pedagogam);

54. Ja bernam ir raksturigas alergiskas reakcijas vai citas fiziologiskas ipatnibas, kas
izpauZas Iidzigi augsgjo elpcelu slimibam, macibu gada sakuma par to informé grupas
skolotaju, iesniedzot gimenes arsta izzinu;

55. Ja kadam no gimenes locekliem, ar kuriem bérns dzivo kopa, piemérota stingra majas
karantina un Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — SPKC) izglitojamo noteicis
par kontaktpersonu, informé grupas skolotaju un vaditaju. Iestade sekmé bérna piedalisanos
macibu procesa attalinati Iidz SPKC noteikta iestades apmekl&juma aizlieguma beigam.

56. Par planoto prombiitni arpus valsts teritorijas izglitojamo Vecaki informé Iestadi
rakstiski vismaz ned€lu pirms do$anas arpus valsts un uznemas atbildibu par
epidemiologisko noteikumu ievéroSanu péc atgriesanas.



57. Grupu Vecaku sapulces tick organizétas tieSsaistes platforma (Zoom) vai artelpas
ieverojot distancgSanas noteikumus.

58. Par macibu un nodarbibu telpas regularu védinasanu atbild attiecigaja telpa stradajosais
skolotdjs un skolotaja paligs.

59. Grupu telpas skolotdju paligi vai grupas skolotaja veic galda virsmu, kréslu, durvju
rokturu un macibu darba izmantoto koplietoSanas macibu lidzeklu un piederumu
dezinfekciju (piem&ram, sporta aprikojumu, mizikas instrumentus u.c.), ja telpa uz nakamo
nodarbibu ierodas cita grupa.

60. Tehniskie darbinieki dezinficgé virsmas, kas atrodas iestades koplieto3anas telpas,
piemé&ram, durvju rokturus, palodzes, virsmas un kranus tualetés u.c., ka arl atver logus
koplietosanas telpu védinasanai.

IV. Nosléguma jautajumi
61. Noteikumi ir ievietojami elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase.

62. Ja lestades riciba ir informacija, ka Vecaki launpratigi izmanto situaciju, maldina par
bérna veselibas stavokli, slépj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai
inficéSanos ar Covid-19, iestade zino Departamentam un atbildigajiem dienestiem, lai
kopigi risinatu situaciju.

63. Atzit par speku zaud&usiem pirmsskolas 2020.gada 14.augusta iek3€jos noteikumus
Nr. 1-3 “Kartiba, kada notiek izglitibas darba organizacija iestadé Covid-19 infekcijas
laika”.

Vaditgja vietniece izglitibas joma: Dace Jermaka-Kaknéna

leksgjie noteikumi
SASKANOTI

Ar Ropazu novada pasvaldibas
IKSJV departamenta direktori
S.Tibergu 2021:09:09 12:12:44



Pielikums Nr.1

03.09.2021.g. ieks€jiem noteikumiem

“lzglitibas procesa organizé$ana,

nodrosinot COVID-19 infekcijas izplatibas ierobeZo3anu”

Pirmsskolas komunikacijas ricibas shéma:
1. Iestade — Departaments;

2. lestade — SPKC;

3. lestades vaditajs — Darbinieki;

4. lestade — Vecaki;

5. Vecaki — lestades vaditajs.

Iestades komunikacijas ricibas shéma
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4. lestade — Vecaki

Vecaki

(%))
o
o
=
©

©

>

v

]
-
10
4

v

Q

lestades atbildiga skolotajs
persona
_

s Skolotajs

5. Vecaki — lestades vaditajs
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